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RENCANA PEMBELAJARAN SEMESTER 
 

Nama Mata Kuliah/Kode  : Manajemen Kesehatan Lingkungan & Limbah RS / …………………..   
SKS    : 2 (T:2 ; P: 0)  
Semester   : 5 
Program Studi   : S1 Manajemen       
Dosen Pengampu  : Dr. Dra. Peni Pujiastuti, M.Si.  

 
CAPAIAN PEMBELAJARAN  : 

a. CP LULUSAN :  Mahasiswa mampu menciptakan kesehatan lingkungan rumah sakit yang baik melalui pengelolaan limbah RS yang efisien 
 

b. CP MATA KULIAH :  Mahasiswa mampu melakukan pengelolaan lingkungan RS untuk mencegah pencemaran limbah secara efisien melalui 
sistem manajemen lingkungan    

 
MATRIKS PEMBELAJARAN : 

 

Minggu 
Kemampuan akhir 
yang diharapkan 

Materi/PokokBahasan StrategiPembelajaran 
Latihan yang 

dilakukan 
Waktu yang 
disediakan 

Kriteria Penilaian 
(Indikator) 

Bobot 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1-3 Mahasiswa mampu 
menjelaskan sIstem 

manajamen 
lingkungan  

1. Jasa Layanan  RS 
2. Pengelolaan 

Lingkungan ISO 
14001  

3. Konsep 
pengelolaan 

lingkungan 
a. Reduksi pada 

sumber 

b. Minimasi limbah 
c. Produksi Bersih 
d. TQM 

Information Search 
e-learnin: Problem 

based learning 
Flipped Learning 
 
 

Identifikasi jasa 
layanan RS 

 
prinsip ISO 14001 
 
Memberikan 

contoh masing2 
konsep 
manajemen 

lingkungan 
 

 

2X3X50 
menit 

Ketepatan 
identifikasi 

 
Ketepatan 
menjelaskan 
prinsip ISO 14001   

 
Ketepatan contoh 
byang diberikan 

25% 
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4 U K A D 1 

5-7 Mahasiswa mampu 
menunjukkan 
manajemen 
kesehatan lingkungan 

di RS 

1. Tahapan 
pengelolaan 
kesehatan 
lingkungan RS 

2. Audit Sistem 
manajemen 
lingkungan 

3. Limbah RS, dampak 
dan biaya 
pengolahan 

Studi visit online 
The power of two 
e-learning : Problem 
based learning 

Flipped Learning 
 
 

Identifikasi aspek 
lingkungan 
 
Sistem audit 

 
 Identifikasi profil 
limbah RS 

3 x2x50 
menit 
 

Ketepatan 
identifikkasi 

25% 

8 
UKAD 2 

 

9-13 Mahasiswa mampu 
melakukan 

Pengelolaan  limbah 
RS 

1. Limbah padat & 
cair 

2. Limbah infeksius 
3. Limbah B3 
4. Teknologi  

pengelolaan limbah 

Demonstrasi IPAL RS 
Information search 

Diskusi 
e-learning : Problem 
based learning 

Flipped Learning 

System 
produksi bersih 

zero waste 

 
5x2x50 menit 

 

Ketepatan 
pengelolaan 

limbah 
 
 

15% 

14 UKAD 3 

15-17 Mahasiswa mampu 

melakukan 
pengelolaan 
pencegahan 

pencemaran  di RS 

1. Penerapan 

program 
pencegahan  
pencemaran RS 

2. Studi kasus 
program 
pencegahan 

pencemaran di RS 

Information search 

e-learning : Problem 
based learning 
Flipped Learning 

 

Memilih cara 

pencegahan 
pencemaran 
limbah RS yang 

efisien 

3x2x50  

 

Ketepatan 

pemiliihan 
cara 
pencegahan 

pencemaran 

15% 
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18 
UKAD 4 
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            Surakarta, 18 Agustus 2020 
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